
Stand: November 2023 Verteiler: SG Tarmstedt/TSV Bülstedt-Vorwerk HP/TSV Timke HP

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 

17:00 - 17:45 

JSG Fußballkids (11 - 03)

17:00 - 18:00 

Ganzkörperfitness

Dennis Bolland

0152 31781960

Kursangebote

 Büls + Timke

19:00 - 20:00 

Zumba®

19:00 - 20:00 

Step Aerobic

 Kursangebote 

Büls + Timke

Kursangebote 

Büls + Timke

Ansprechpartnerinnen für Halle 

und Kursangebote:

                                                                          

(Die Fußballer sind von Januar bis 

März in der Halle, 1. Herren)

 Fußballtraining 2. Herren

19:30 - 20:30

TSV Bülstedt-Vorwerk

Luca Hensel

0162 6260070

Ilona Wichels, Tel.: 04283 - 982114 und 

Gunda Olschewski, Tel.: 04289 - 754

Hallenbelegung der Turnhalle Bülstedt
- Alle HallennutzerInnen müssen sich in das Hallenbegungsbuch eintragen -

Kinderturnen

16:00 - 17:00 Vorschulkinder

Katharina Müller

04289 - 4005611

    17:00 - 18:00 Grundschulkinder

Gunda Olschewski

04289 - 754

Eltern-  Kindturnen

"Die Turnflöhe"

15:45 - 16:45

Ilona Wichels

04283 - 982114

Gymnastik am Vormittag

10:00 -11:00

Herbert Schulz

04283 - 5357

Seniorenturnen

 17:30 - 18:30

Gerda Böhling

04283 - 5119

Tanzen

18:00 -19:00

Inga Husmann

04281 - 9577884

Ballspiele

18:00 - 19:00 Kids

  Lina Koppe/Maite Rothgeber

04289 - 754

Damenturnen

20:00 - 21:00

Herbert Schulz

04283-5357

Tanzen

17:00-19:00

Michaela Schumacher

 Fußballtraining

TSV Bülstedt-Vorwerk

 Fußballtraining

TSV Bülstedt-Vorwerk

Fußballjugend

18:00 - 19:30

TSV Bülstedt/Vorwerk

Steffen Wichels/Robin Börsdamm

04283-982114
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