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TIMKE e.V.| Kyursangebote im Timkebad x‘

w Sommerferien 2019

Wir freuen uns sehr, dass wir, der TSV Timke e.V. und der Foérderverein Timkebad e.V., folgende Kurse in
den Sommerferien 2019 im Timkebad anbieten konnen und wiirden uns sehr freuen, wenn viele mitmachen!

1. Trainieren fiirs Schwimmabzeichen (Silber, Bronze)
Zielgruppe: Kinder (Voraussetzung Seepferdchen), kostenlos
Termin: mittwochs 17:00 — 18:00 Uhr
Petra Gilbert und Christa Meier

2. Fitness im und am Wasser
Zielgruppe: Erwachsene (Kursgebiihr: 5,-- € pro Teilnahme)
Termin: mittwochs 18:00 — 19:00 Uhr
Christa Meier

3. Erlernen von Schwimmtechniken (Riicken, Brust, Kraulen)
Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene (Kursgebiihr: 5,-- € pro Teilnahme)
Termin: mittwochs 19:00 — 20:00 Uhr
Petra Gilbert

4. Specials fiir Kinder
Rettungsiibungen, Ringtauchen, Abschleppen von Personen, Befreiungsgriff,
Schwimmen mit Klamotten, Arschbomben
Zielgruppe: Kinder, kostenlos
Termin: donnerstags 14:00 — 15:00 Uhr
Uta Arps ggf. mit Unterstiitzung von Katharina Grube und Gunda Olschewski

Wichtige Hinweise:
Starttermin: Mittwoch 3. Juli 2019
Letzter Kurs: Mittwoch, 14. August 2019

Fiir die Teilnahme an den Kursangeboten ist eine Eintrittskarte ins Bad erforderlich!

Anmeldelisten zu den einzelnen Angeboten liegen an der Kasse im Freibad
ab sofort aus oder anmelden unter foerderverein.timkebad@gmail.com

www.foerderverein-timkebad.de
www.tsv-timke.de

Freibad Offnungszeiten: ) Weitere Termine 2019:
An Werktagen Montag bis Freitag von 14.30 bis 20.00 Uhr 04.]Juli 2019 - Offentliche Probe Musikzug Kirchtimke e.V.
wihrend der Sommerferien von 13.00 bis 20.00 Uhr 27.Juli 2019 - GroBes Sommerfest
An Samstagen von 13.00 bis 19.00 Uhr 28.Juli 2019 - Regionalgottesdienst mit Taufe

An Sonntagen von 13.00 bis 18.00 Uhr
Am Dienstag au3erhalb der Ferien bleibt das Freibad geschlossen!



